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关于 2019-2020 学年秋季学期 

开展研究生助教培训的通知 

 

各学部（学院）、各位研究生： 

为深化研究生教育综合改革，使助教工作成为提高研究生培养质量和

促进本科教学质量提升的“双抓手”，教师教学发展中心将采用线上线下

相结合的方式组织研究生助教培训。 

根据《大连理工大学研究生助教工作实施办法（试行）》，本学期执

行持证上岗，如未获得助教培训结业证书，应在本轮助课期间完成助教培

训，获得结业证书。未获得助教培训结业证书的助教岗位考核均属不合格，

酬金减半发放。每位研究生不得同时兼任助教和助管工作，一经核实，将

取消本学期研究生助教资格。  

一、参加人员 

本学期已聘任的研究生助教、拟应聘助教岗位的研究生；已获得助教

培训结业证书的研究生不需要再次报名参加培训。 

二、培训内容 

本次研究生助教培训包括全校统一培训（现场培训）、网络培训、结业

报告三项培训内容，要求研究生本人全程参与并完成全部培训内容。教师

教学发展中心将为培训合格的研究生颁发“助教培训结业证书”。 

每位研究生须修满8学时，其中全校统一培训为必修模块，2学时；网

络培训为必修模块，4学时；结业报告为必修模块，2学时。 

 



培训项目 内容 学时 备注 

全校统一

培训 

做一位合格的研究生助教 1 
必修模块 

助教心得体会（优秀助教代表） 1 

网络培训 

沟通：大学教师职业生涯发展的基石，宁波

大学赵振宇教授 
2 

必修模块，

任意选择2

个模块进

行学习 

沟通艺术，北京航空航天大学姚小玲教授 2 

感受幸福 拥有快乐——压力管理与心理健

康，首都师范大学蔺桂瑞教授 
2 

大学生压力管理与沟通艺术，南开大学管健

副教授 
2 

结业报告 
结合网络培训学习内容谈收获及体会，对助

教工作的理解、规划及设想等。 
2 必修模块 

    三、培训安排 

1．网络培训 

（1）网上报名 

请扫描下方二维码进行网上报名，填写相关信息。报名起止时间：9

月 23 日 8:00-9 月 26 日 8:00。 

（2）在线学习 

请登录网站 http://online.enetedu.com/dlut（大连理工大学教师在线学习

中心）进行在线学习，具体操作流程请见“网络培训操作指南”（见附件）。

在线学习起止时间：9月27日8:00-10月25日8:00。 

2．全校统一培训（现场培训） 

教师教学发展中心将于十月中旬组织三场全校统一培训，各位研究生

只需参加其中任意一场即可，具体时间地点将另行通知。 



3．结业报告 

结业报告字数不少于800字，严禁抄袭，一经核实，取消结业资格。请

登录网站 http://online.enetedu.com/dlut（大连理工大学教师在线学习中心）

提交结业报告，提交方法请见“网络培训操作指南”（见附件）。结业报

告提交起止时间：9月27日8:00-10月25日8:00。 

四、联系方式 

联系人：施维、李宪坡；电话：84709857；邮箱：shiwei@dlut.edu.cn。 

 

附件：网络培训操作指南 
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